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18-19 марта 2016 г. в Боровичах в ФОК «Олимп» и клубе «Энергия» состоялся уже  5-й
учебно-аттестационный семинар по айкидо АНО «Федерация айкидо Новгородской
области». Семинар в Боровичах прошел под руководством президента Федерации
Айкидо России Николая Николаевича Егорова (6-й дан Айкидо Айкикай) и
вице-президента Федерации Айкидо России Натальи Вячеславовны Рудневой (5-й дан
Айкидо Айкикай). 

  

 

  

Сейчас в клубе «Энергия» занимаются уже 40 человек в трех группах – одной взрослой
(инструктор Васильев А.Н.) и двух младших (инструктор Михайлов Д.А.). Очередной
семинар прошёл результативно - 26 человек улучшили свою аттестацию, в том числе:

  

 

  

Макарова Ксения                    1 кю;

  

Масликов Вадим                     3 кю;

  

Михайлов Эдуард                    3 кю;

  

Михайлова Софья                   3 кю

  

Вишняков Даниил                   3 кю;
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Дмитриев Глеб                       3 кю;

  

Афанасьев Кирилл                  5 кю

  

Лабазов Антон                        5 кю

  

Листков Максим                      5 кю;

  

Сахнов Илья                           5 кю;

  

Силиванов Алексей                 5 кю;

  

Скородумов Максим                5 кю;

  

Сырейщиков Владислав          5 кю;

  

Федотов Александр                 5 кю;

  

Шиманаев Роман                     5 кю;

  

Михайлова Дарья                    6 кю;
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Михайлина Наталья                 6 кю;

  

Волошин Михаил                     7 кю;

  

Коваленко Вадим                    7 кю;

  

Маринов Максим                     7 кю;

  

Самсонов Даниил                    7 кю;

  

Ульянов Ярослав                     7 кю;

  

Бережных Юрий                      8 кю;

  

Емельянов Даниил                  8 кю;

  

Листкова Екатерина                8 кю;

  

Саченко Михаил                      8 кю.

  

 

  

Наши поздравления ученикам, успешно сдавшим экзамен! Всё больше учеников
достигают высоких ступеней аттестации. Желаем им удачи на пути к мастерству.
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Занятия проходили в традиционно доброжелательной атмосфере, что не мешало
осознавать необходимость серьёзного отношения к исполнению техник. Мастера
объясняли прикладные корни современных исполнений техник, суть которых
заключается в работе с оружием и обозначении ударов.

  

 

  

АНО «Федерация айкидо Новгородской области» благодарит руководство ОАО «БКО»
за возможность воспользоваться замечательным залом 
ФОК «Олимп».
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